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Detta gjorde vi

Under maj 2023 gjorde vi kontroller hos tva av kommunernas bassidngbad och
samtliga hem for vard eller boende (HVB-hem) som finns 1 Miljosamverkans
medlemskommuner. Totalt besokte vi sju HVB-hem, varav tva i Falkdping och
fem 1 Skovde.

Vid kontrollerna hos bassédngbaden fokuserade vi pa rutiner for provtagning av
luft och vatten. Vi kontrollerade ocksa underhéll, stidning och hygienrad till
badande i omklddningsrum, duschrum, toaletter och bastu.

Vid kontrollerna hos HVB-hemmen fokuserade vi pa rutiner for hygien, stidning
och tvitt samt rutiner for att forebygga tillvaxt av legionella i
dricksvattensystemet.

Resultat

Badanldggningarna hade bra rutiner for kontroll av vatten- och luftkvalitet. Vi sag
inga tecken pa brister i stddning eller underhall i duschrum, omkladningsrum, pa
toaletter eller 1 bastu. Vi konstaterade att bdda anldggningarna hade avvikelser
enligt lagstiftningen nér det géllde hygien. Avvikelsen var att det saknades
information om hygien vid bastur.

Vi kunde konstatera att fem av de sju kontrollerade HVB-hemmen hade
avvikelser fran lagstiftningen. Fyra av dessa fem hade avvikelser géllande rutiner
for att forebygga tillvaxt av legionella. Tva hem hade avvikelser i rutiner for
stadning eller tvitt av textilier. Hos tva av hemmen kunde vi inte konstatera nigra
avvikelser.

Vér uppfoljning efter projektet

For badanldggningarna har vi foljt upp de avvikelser som vi uppméarksammade
vid véra kontroller. Anldggningarna har dtgérdat avvikelserna genom att sétta upp
skyltar med information om hygienregler utanfor sina bastur.

De flesta av avvikelserna som vi konstaterat pA HVB-hem har f6ljts upp.
Uppfdljningen bestod i att verksamheterna fick ta fram och redovisa sina rutiner
for oss. En verksambhet har lite mer tid pé sig att redovisa sina rutiner.

Vad blev nyttan med projektet?

Badgisters hygien pé bassdngbad ar en viktig faktor for att halla en bra luft- och
vattenkvalitet 1 en badanldggning. Om badgésterna inte tvittar sig ordentligt innan
de gir ned i bassidngen, t.ex. efter ett besok i bastun, sd kan trikloraminer bildas i
vattnet genom att kloret reagerar med kvéaveforeningar fran kroppsvitskor.
Trikloraminer kan paverka hilsan genom irritation i luftvigar och dgon.

I hem for vard eller boende vistas minniskor under en liangre period, fran nagra
ménader till flera ar. Ungdomar som bor pa boendena kan i vissa fall ha svart att
hivda sina intressen. De kan ocksa vara extra kédnsliga for faktorer 1
inomhusmiljon. Dérfor dr det viktigt att verksamheterna kontrollerar de faktorer
som kan vara relevanta for inomhusmiljons paverkan pa manniskors hélsa, till
exempel hygien, stddning, tvitt och vattentemperatur.



Legionella &r en bakterie som kan orsaka tva typer av sjukdomar, legiondrsjuka
och pontiacfeber. Bakterien forekommer naturligt i jord, sjdar och vattendrag. Den
kan ocksa finnas i distributionsnéten for vatten och i andra vattensystem.
Bakterierna kan 6verleva i temperaturintervallet 0—-50°C. Det dr hog risk att
legionellabakterier vixer till om vattenomsattningen i vattenledningar r lag och
temperaturen dr mellan 20 och 45°C. Det ar darfor viktigt att fastighetsdgaren
eller verksamhetsutovaren utfor egenkontroll av vattensystemen for att forebygga
tillviaxt av legionella i vattensystemet. Genom vara kontroller bidrar vi till att
minska risken for legionella hos HVB-hemmen.




Bilaga. Anlidggningar som ingick i projektet

Bassangbad

Falkoping
Odenbadet

Skovde
Arena Skovde

Hem for vard och boende

Falkoping
Eken Falkoping
Karlsro Ungdomsboende

Skovde

Aldrig Ensam HVB

HVB Fenix Rosenhaga

HVB Ungdomsboendet Orion
Kilen HVB

Kulabodans behandlingshem
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