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Detta gjorde vi 
I det här projektet gjorde vi platsbesök på de solarier som finns i Miljösamverkans 
medlemskommuner. Solarierna var både bemannade och obemannade, totalt 16 
anläggningar. Vi kontrollerade att de hade rätt information till kunderna, att det 
var tydligt skyltat att 18-årsgräns gäller för solande och att det fanns varningstext 
om UV-strålning och instruktioner för solning. Vi kontrollerade även om det var 
korrekt styrka på UV-rören och att det fanns skyddsglasögon tillgängliga. 
Slutligen kontrollerade vi också hur verksamheterna sköter kontrollen av 
18-årsgränsen samt att det gick att ställa in solariet efter de tider som olika 
hudtyper tål. 

Resultat 
Många av verksamheterna hade en god kontroll på sin verksamhet och hade rätt 
information till sina kunder. På en del av verksamheterna saknades information 
om hur länge man kan sola i just den typen av solarium. Ett par verksamheter 
saknade korrekta rörskyltar som anger vilken styrka på rör som solariet är 
utformat för. En del verksamheter kunde inte heller visa att de följer de maximala 
tider för solning (15 minuter) som gäller vid ett obemannat solarium. Totalt var 
det 9 verksamheter som inte levde upp till lagstiftningen. 

Vår uppföljning efter projektet 
De verksamheter som hade avvikelser vid vår kontroll kommer att behöva 
komplettera så att de visar för oss att de har rättat till avvikelserna. Vi följer upp 
genom att granska inskickat material, t.ex. skriftlig dokumentation eller foton. 

Vad blev nyttan med projektet? 
Hudcancer är en av de vanligaste cancerformerna i Sverige, och antalet 
hudcancerfall ökar snabbt. Orsaken till detta bedöms vara ökad exponering för 
UV-strålning från solen och solarier. Miljönämnden arbetar för att solarier ska 
användas på rätt sätt och därmed kunna minska riskerna för att människor utsätter 
sig för större risker än avsiktligt. Genom att kontrollera att rätt information finns 
och att ingen under 18 år kan använda solarierna så arbetar vi för att färre personer 
ska utsättas för risker. 

 

 

Fakta om projektet 
Namn:  Hälsoskydd 2023 Sprint 3 Solarier 

Projektet pågick:  1 augusti till 18 augusti 2023 

Detta granskade vi:  • Obligatorisk information till kunder 
• Solarierör och dess skyltning 
• Rutiner för 18-årsgräns 
• Tillgång till skyddsglasögon 
• Möjlighet för kunden att ställa in soltiden 
 

Antal anläggningar: 16 

Antal anläggningar utan avvikelser: 7 
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Bilaga. Anläggningar som ingick i projektet

Falköping 
Meddo Falköping 
STC Bangatan 

Karlsborg 
Las Vistas Solstudio 
Hotell Wettern 

Skövde 
Meddo Skövde 
Salong Alexandra 
Sun City i Mariestad, Skövde 
Tan Team dropin solarium 
Actic Skövde City 
Actic Arena Skövde 
Nordic Wellness 
STC Elins Esplanad 
STC Staketgatan 

Tibro 
STC Storgatan Tibro 
Tibro Spa & Relax 
Tibro Solarium 
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