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Detta gjorde vi 
Under tre veckor i september 2026 genomförde vi föranmälda kontroller på 20 
hygieniska verksamheter som använder skärande eller stickande verktyg mot 
människors hud i sin verksamhet. I projektet besökte vi barberare, håltagare, 
nagelsalonger som erbjuder nagelbehandlingar med nagelbandssax eller tång samt 
verksamheter som utför blodanalys med lansetter eller andra stickande eller 
skärande hudbehandlingar. Verksamheterna var utspridda över Miljösamverkans 
medlemskommuner som har anmälda hygieniska verksamheter av denna typ. 

Kontrollernas fokusområde var städrutiner, hygien, samt rengöring och förvaring 
av instrument och verktyg.  

Vid kontrollen informerade vi även om hantering av farligt avfall samt valda delar 
av Socialstyrelsens nya allmänna råd om hygienisk verksamhet som började gälla 
i februari i år. 

Inför kontrollen bad vi verksamheterna att förbereda sig genom att ta fram sina 
skriftliga städrutiner, rutiner för hygien samt rutiner för hantering och rengöring 
av de verktyg och instrument som används i verksamheten. 

Sex verksamheter plockade vi bort från projektet eftersom vi fick information om 
att de hade upphört med sin stickande eller skärande verksamhet sedan vi senast 
gjorde en kontroll där. Två verksamheter hade inte möjlighet att ta emot oss under 
projekttiden och kommer därför att få en kontroll senare under året. Dessa 
verksamheter räknas inte med i projektet. 

Resultat 
På de allra flesta verksamheter som vi kontrollerade kunde vi konstatera att det 
fanns väl fungerande städrutiner. Avvikelserna som vi kunde konstatera handlade 
främst om hygien, rengöring av verktyg och hantering eller förvaring av rengjorda 
verktyg. Vi konstaterade även några avvikelser gällande förvaring eller hantering 
av städutrustning. 

Vår uppföljning efter projektet 
Samtliga verksamheter som vi kontrollerade har fått en kontrollrapport. Samtliga 
verksamheter som hade avvikelser åtog sig att åtgärda dem.  

Vi kommer att följa upp att samtliga avvikelser åtgärdas. Verksamheterna ska 
redovisa sina åtgärder till oss skriftligt eller i form av fotografier.  

Vad blev nyttan med projektet? 
Projektet har gett oss en samlad bild av hygienförhållandena inom verksamheter 
som använder skärande eller stickande verktyg. Kontrollerna har bidragit till att 
uppmärksamma och åtgärda brister i rengöring och förvaring av verktyg samt gett 
verksamhetsutövarna ökad kunskap om hygien, farligt avfall och de nya allmänna 
råden om hygienisk verksamhet. 

Många av verksamheterna är små och har behov av information om regelverket 
kring farligt avfall. Vi bedömer att information är viktig för att ge 
verksamhetsutövarna förutsättningar att göra rätt. I ett senare steg behöver 
nämnden återkomma till verksamheterna för att följa upp och kontrollera att de 
följer regelverket kring farligt avfall. 
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Fakta om projektet 
Namn:  Hälsoskydd 2026 Sprint 4 Stick och skär 

Projektet pågick:  September 2026 

Detta granskade vi:  • Städrutiner 
• Hygien 
• Rengöring och hantering av verktyg och instrument 

 
 

Antal anläggningar: 20 

Antal anläggningar utan avvikelser: 8 
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Bilaga. Anläggningar som ingick i projektet
 

Falköping 
Apoteket Falköping 
Back to fade 
Lust och fåfänga 
Sjöbergs guld 
The Nails Falköping 

Karlsborg 
Alruna Friskvård 

Skövde 
Brothers Hårsalong 
Commerce frisören 
JA Hälsan, Hälsolunden 
Kompaniet, Hairwarriors 
Kompaniet, Wilssons Hårataljé 
Nail Viet 
Nikita Hair 
Noir Concept 
Reginakliniken 
Salong Devote 
Salong ReHot 
Sigges barbershop 
Ur och Penn 

Tibro 
The Shades Barbershop 
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